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Cwiczenie 7.
I odpus¢ nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym winowajcom

POTRZEBUJEMY PRZEBACZENIA!

,Natura ludzka zostata trwale skazona grzechem pierworodnym. Jezus, Syn Bozy, odkupit nas od nie-
g0, ale chcial, abysmy nauczyli si¢, jak wlasciwie postgpowaé z grzechami wlasnymi i innych oraz ¢wi-
czyli si¢ w tym. Dlatego w Modlitwie Panskiej czytamy: Odpusé¢ nam nasze winy, jako i my odpuszczamy
naszym winowajcom! Kazdy z nas potrzebuje przebaczenia. Kto moglby powiedzie¢, ze nigdy nie popet-
nit zadnego btedu?! Wszyscy jestesmy — w mniejszym lub wigkszym stopniu — winni ztego postepowania
lub zaniechania jakiego$ dobra i musimy prosi¢ o przebaczenie. Mozemy to zrobi¢ z wielkg ufnoscia, jesli
dodamy, ze sami réwniez jeste§my gotowi przebaczac: ...jako i my odpuszczamy naszym winowajcom
(WW, Mein Vater im Himmel, s. 49-50, thum. z niemieckiego).

PRZEBACZENIE INNYM JAKO WARUNEK UZYSKANIA PRZEBACZENIA:

Jesli bowiem przebaczycie ludziom ich przewinienia, i wam przebaczy Ojciec wasz niebieski. Lecz je-
$li nie przebaczycie ludziom, Ojciec wasz nie przebaczy wam takze waszych przewinien (Mt 6, 14-15).

JAN CHRYZOSTOM: ,,Czy widzisz t¢ ogromna mito$¢? Po tym, jak [Bog] uwolnit nas od tak wielu
ztych rzeczy i obdarzyl nas niewypowiedzianie wielkim darem, ponownie udziela grzesznikom przeba-
czenia! (...) Mowi: ,,Jesli przebaczycie ludziom ich grzechy, i Ojciec wasz, ktdry jest w niebie, przebaczy
wam” — ... w naszych rekach lezy wiec nasz wlasny sad”. (Homilia do Ewangelii wediug sw. Mateusza,
thum. wlasne)

,Jezus uzaleznia swoje przebaczenie od tego, czy my roOwniez jestesmy gotowi przebaczac sobie na-
wzajem. Zawsze przeraza mnie, gdy stysze, jak kto§ mowi: ,,Nigdy mu tego nie wybacze...!”. Jak taka
osoba chce przej$¢ bez przeszkod przez sad ostateczny?! W bardzo drastycznej przypowiesci (Mt 18, 23-
35) Jezus podkresla niekwestionowang wage przebaczenia: Krol, ktory zada rozliczenia od swoich stug,
jest bardzo hojny wobec wysokiego urzednika i daruje mu caty dtug. Ten jednak z powodu niewielkiego
dlugu bezlito$nie wtraca swojego pracownika wraz z zong i dzie¢mi do wiezienia. Kiedy krél dowiaduje
si¢ o tym, stosuje calg surowos¢ prawa, a Jezus podsumowuje to nastepujaco: Podobnie uczyni wam Oj-
ciec moj, jezeli kazdy z was nie przebaczy z serca swemu bratu (Mt 18, 35). Ta przypowies¢ bardzo wy-
raznie pokazuje, ze przebaczenie jest kluczem do mitosierdzia Ojca Przedwiecznego” (Mein Vater im
Himmel, s. 50).

Sw. CYPRIAN: ,,Bég nie przyjmuje ofiar ludzi, ktérzy nie chca przebaczyé, i odsyta ich od ottarza,
aby najpierw pogodzili si¢ ze swoim bratem, aby nastepnie poprzez swoje prosby pelne pragnienia pokoju
znalezli pokdj rowniez u Boga. Najpi¢kniejszg ofiarg w oczach Boga jest panujacy pomiedzy nami pokoj
i braterska zgoda oraz zjednoczenie ludu w jednosci Ojca, Syna i Ducha Swigtego” (Dom. orat. 23, tlum.
wlasne).

KONSEKWENCJA: NIEUSTANNE WYBACZANIE!

Wtedy Piotr podszedt do Niego i zapytatl: Panie, ile razy mam przebaczyc¢, jezeli moj brat zawini
wzgledem mnie? Czy az siedem razy? Jezus mu odrzekt: Nie mowie ci, ze az siedem razy, lecz az siedem-
dziesigt siedem razy (Mt 18, 21-22).

Modlitwa o przebaczenie

Ojcze, zgrzeszylismy i nie mozemy sami udzieli¢ sobie rozgrzeszenia. Ale Jezus juz za nas ,,zaptacit™:
przelal za nas swoja Krew, aby$my mogli si¢ oczysci¢. Pomdz nam, abySmy stali si¢ czys$ci i pigkni dla
Ciebie i dla tych, ktorzy sg Tobie bliscy! Chron nas przed pycha i uporem. Obdarz nas prawdomownoscia
1 pokora, aby$my w koncu zrozumieli, czym jest grzech i jak on jest straszny! Obdarz nas odwaga, aby-
$my wyznali nasze grzechy i zaniedbania i mogli prosi¢ Twoich przedstawicieli-kaptanéw o przebaczenie
1 rozgrzeszenie.

Tesknota za pojednaniem - a nie za rozliczaniem

Ojcze, Ty sam date$ nam miarg przebaczenia: chcesz nam przebaczy¢, tak jak my przebaczamy tym,
ktorzy zawinili wobec nas. Ty kochasz wszystkich i chcesz, aby$my zyli w pokoju migdzy soba. Obdarz
nas wielkodusznym sercem, aby$my nauczyli si¢ naprawde przebaczac, tak jak Ty przebaczasz: z tgskno-
ty za pojednaniem i jednoscia. Nie pozwo6l nam rozlicza¢ si¢ matostkowo, ale pomdz, aby mito§¢ zwycie-
zyta rowniez w nas. Wtedy nie be¢dziemy musieli ba¢ si¢ nieSwiadomych, ukrytych win, z ktorych nie
mogli$my si¢ wyspowiadac, a ktore obciazaja nasze dusze. (Mein Vater im Himmel, s. 139-140)
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PYTANIE - ODPOWIEDZ

Chce wybaczyé, ale w glebi serca nadal odczuwam blokade. Czy mimo to moge modli¢ sie ,,Ojcze
nasz”?

Jesli checesz wybaczyc¢, to juz zrobites krok we wlasciwym kierunku. Zaktadam, Ze robisz wszystko co
w twojej mocy, aby przetamac t¢ blokadg. Mozesz na przyktad modli¢ si¢ o taske szczerego i catkowitego
przebaczenia. ROwniez rozmowa z ,,neutralng” osoba, ktorej ufasz, moze ci bardzo pomoc. Jesli w ten
sposob okazujesz dobrg wole pojednania, mozesz zawsze modli¢ si¢ modlitwa ,,0jcze nasz”, a nawet
pomoze ci to w przebaczeniu. (WW, Herr, lehre uns beten!, 36)

W modlitwie Ojcze nasz przeszkadza mi to, ze nie miatem dobrych relacji z moim ojcem. Co
moge z tym zrobié?

To zrozumiate, ze zraniona relacja z ojcem sprawia trudnosci rowniez podczas modlitwy Ojcze nasz.
Wazne jest wiec przede wszystkim uleczenie starych ran w relacji z ojcem. Najwazniejszym krokiem jest
tutaj przebaczenie. Nawet jesli wspomnienia sg bardzo bolesne i wydajg si¢ przyttacza¢ twoje serce, na-
wet jesli stowo ,,przebaczenie” wywoluje u ciebie drzenie... — tym wazniejsze jest, aby z Boza pomoca
walczy¢ o prawdziwe i catkowite przebaczenie. Pomocne moze by¢ zastanowienie sig, czy twoj ojciec nie
miat trudnego dziecinstwa i mtodosci. By¢ moze sam jest ,,0fiarg” niewlasciwego wychowania i potrze-
buje Twojej pomocy, aby uleczy¢ swoje rany? Twoje zrozumienie i pomoc dla niego beda rowniez po-
mocg dla Ciebie samego.

Wielu osobom pomaga w tym modlitwa Jezusa, ktory modlit si¢ za tych, ktérzy go ukrzyzowali: Oj-
cze, przebacz im, bo nie wiedzq, co czynig! (Lk 23, 34). Nie modl si¢ wtedy tylko za swojego ojca, aby on
nie zgingt. Modl si¢ rowniez za siebie, aby$ otrzymat taske przebaczenia. Nie unikaj modlitwy Ojcze
nasz, ale przyjmij ja jako wcigz nowe zaproszenie do uleczenia ran swojej duszy i do pomocy ojcu w
drodze do wiecznosci. Bog kocha twojego ojca, niezaleznie od wszystkiego, co si¢ wydarzyto, a ty mo-
zesz pozwoli¢ Jezusowi i Maryi, by pomogli takze tobie kocha¢ go w taki sposob. To sprawi, ze bedziesz
»gotowy do nieba”! (Herr, lehre uns beten!, s. 48-49)

Na poglebienie:

YOUCAT, nr 524.

Modlitewnik WYBAW NAS,; s. 38 (Modlitwa przed Msza §w.), s. 68 (o taske przebaczenia), s. 75 (o
pojednanie ze wszystkimi ludzmi)



